
競技役員集合、会場設営

（天候によりコース整備を

行います。）

コースクローズ

17:00

12:00

13:00

13:00

14:00

15：30～17：00　　コース整備

15:00

15:30

16:00

12:00

２月１日（日）～２月３日（火）

トレーニング

8:00

8:30 8:30

競技コース、ワックステスト
コースオープン

9:00

8:00

10:00

11:00

第６３回全国中学校スキー大会クロスカントリー競技タイムスケジュール表



　

15:30

１５：００

１６：００

１２：３０

１４：００

　ｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

１３：００

男子スタート終了　 

12:20

１２：１５ 男子競技終了　 

10:20

　ｺｰｽ整備 ジュリー会議　 １０：３０

Bib  水 1～143(143名)

表彰式

１２：００

10：55　第2前走スタート

１１：００

女　子 3km/C
Bib  水 1～107(107名)

ジュリー会議

10:50　第1前走スタート

15秒ｼﾝｸﾞﾙ、5km×1周

女子スタート終了　 ９：５６

１０：００

女子競技終了　 １０：１５

１１：３５

9:25 第2前走スタート

男　子 5km/C

９：３０

２ 月 ４ 日 （ 水 ）

７：３０

　ｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

ジュリー会議 ８：３０

9:20 第1前走スタート9:20

15秒ｼﾝｸﾞﾙ、3km×1周

　ｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

10:50

7:00

　ﾜｯｸｽﾃｽﾄｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

7:30 競技役員集合

第６３回全国中学校スキー大会
クロスカントリー競技タイムスケジュール表

男子5kmクラシカル女子3kmクラシカル



　

１４：００

Bib 女子：ｸﾞﾚｰ 1～ 7( 7名)

ジュリー会議 １３：００ ビブ配布開始（競技本部受付）

１４：１５ 中学男子　5km/F

前走スタート13：55

１２：３０ ジュリー会議

　ｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

１３：００ 表彰式

15秒ｼﾝｸﾞﾙ、5km×1周

１１：３５ 男子スタート終了　 

１２：００

１２：１５ 男子競技終了　 

Bib ﾋﾟﾝｸ 1～140(140名)

　ｺｰｽ整備 ジュリー会議　 １０：３０

　ｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

10:50 10:50　第1前走スタート

10：55　第2前走スタート

１１：００ 男　子 5km/F

１０：１５

２ 月 ５ 日 （ 木 ）

7:00

　ﾜｯｸｽﾃｽﾄｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

7:30 競技役員集合 ７：３０

　ｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

ジュリー会議 ８：３０

9:25 第2前走スタート

１０：００

女　子 3km/F ９：３０

Bib ﾋﾟﾝｸ 1～107(107名)

女子スタート終了　 ９：５６

9:20 9:20 第1前走スタート

15秒ｼﾝｸﾞﾙ、3km×1周

　ｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

女子競技終了　 
10:20

中学女子　2.5km/F

15:30

14:55

ｸﾞﾝﾀﾞｰｾﾝｽﾀｰﾄ、1.25km×2周

13:55

13:00

Bib 男子：ｸﾞﾚｰ 21～ 41(21名)

１５：００

女子競技終了　14：20　 ｸﾞﾝﾀﾞｰｾﾝｽﾀｰﾄ、1.25km×4周

１６：００

14；55　中学コンバインド競技終了

第６３回全国中学校スキー大会
クロスカントリー競技タイムスケジュール表

男子5kmフリー女子3kmフリー

コンバインド 中学男子5km・女子2.5km フリー



１６：００

１４：００

Bib  赤緑黄青 1～16(16チーム)

10:00

　表彰式１３：３０

15:30

１５：００

12:30 １２：３０ 男子競技終了　 

　ｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

１２：４５ ジュリー会議

　ｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

ジュリー会議 ８：００

8:50 第1前走スタート8:50

8:55 第2前走スタート

男　子 4×5km（CCFF)

９：００

Bib  赤緑黄青 1～14(14チーム)

女子競技終了　 １０：００

女　子 4×3km（CCFF)

　ｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

10:50　第1前走スタート10:50

10：55　第2前走スタート

１１：００

２ 月 ６ 日 （ 金 ）

6:30

　ﾜｯｸｽﾃｽﾄｺｰｽｵｰﾌﾟﾝ

7:00 競技役員集合 ７：００

第６３回全国中学校スキー大会
クロスカントリー競技タイムスケジュール表

男子リレー女子リレー


